
Silicon Valley High School ‐ Suggested Timeline 

2022‐23 Fall Semester ‐ Starting Aug. 15 

Part 1 Health

Week Starting Activity Completion

15‐Aug  Lesson 1.1 to 1.3

22‐Aug  Lesson 1.4 to 1.7

29‐Aug  Unit 1 ‐ Assignment and Unit Test

5‐Sep  Lesson 2.1 to 2.3

12‐Sep  Lesson: 2.4 to 2.7

19‐Sep  Unit 2 ‐ Assignment and Test; Lesson 3.1    

26‐Sep  Lesson 3.2 to 3.5

3‐Oct  Lesson 3.6 to 3.8

10‐Oct  Unit 3 ‐ Assignment and Unit Test; Lesson 4.1  

17‐Oct  Lesson 4.2 to 4.5

24‐Oct  Lesson 4.6 to 4.8; Unit 4 Assignment

31‐Oct  Unit 4 Test; Lesson 5.1 to 5.3

7‐Nov  Lesson 5.4 to 5.7

14‐Nov  Unit 5 ‐ Assignment and Unit Test

28‐Nov  Lesson 6.1 to 6.4

5‐Dec  Lesson 6.5 to 6.8 

12‐Dec  Unit 6 ‐ Assignment and Unit Test 

2‐Jan  Practice Final & Final Exam

Print this timeline. 

Track your progress; make sure you keep up or get ahead.




